
Corso gratuito A.S.A.
Finanziato da Forma.Temp

Ausiliario socio 
assistenziale

scansiona
il QR code per iscriverti

800 ore con tirocinio
+ Inserimento iniziale 
con contratto di lavoro
di 6 mesi tramite agenzia



TSS group in partnership con Ranstad
organizza un percorso gratuito
per diventare ASA

organizza un percorso formativo gratuito 
per diventare Ausiliario Socio Assistenziale

Iscriviti ora e avvia il tuo tirocinio in RSA

tsstraining.it 0240043176sales@tssgroup.it

Obiettivi
Il Corso A.S.A. - Ausiliario Socio Assistenziale si svolgerà in zona Romano di Lombardia e limitrofi
e avrà l’obiettivo formare la figura sanitaria che, per definizione di legge, assiste direttamente le
persone anziane e disabili aiutandole nelle attività quotidiane, nell’igiene personale e nella cura
dell’ambiente. Al termine del percorso formativo, i partecipanti avranno l’opportunità di mettere
in pratica le competenze acquisite ed essere inseriti con un contratto di lavoro di 6 mesi tramite
agenzia presso strutture del territorio.

Requisiti
Maggiore età, terza media, italiano livello B1

Tirocinio
All’interno del percorso formativo è previsto un tirocinio di 350 ore da svolgere presso strutture
del territorio.

Corso gratuito A.S.A. 
Finanziato da Forma.Temp e promosso da Randstad e KCS Caregiver

Il percorso formativo
Area socio-culturale, istituzionale e legislativa
Introduzione al sistema sanitario e alle normative di settore con focus su diritto del lavoro, etica,
bioetica e metodologie operative socio-sanitarie.
Area igienico-sanitaria
Igiene personale e ambientale, epidemiologia, anatomia, fisiologia e patologie comuni.  Pronto
soccorso, alimentazione, dietetica e principi base di farmacologia.
Area psicologica e sociale
Comunicazione interpersonale, elementi di psicologia e sociologia, assistenza sociale e
relazione d’aiuto con l’utente.
Area tecnico-operativa
Tecniche di assistenza, mobilitazione, igiene dell’ambiente e dell’operatore, elementi di
riabilitazione, fisiatria e sicurezza sul lavoro.
Tirocinio
Esperienza pratica sul campo per applicare le competenze apprese e sviluppare abilità tecniche
e relazionali in contesti reali del settore sociosanitario.

TSS group in partnership 
con Randstad e KCS
Caregiver

Romano di Lombardia e limitrofi800 ore


